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ILLUSTRATIONS

Figure 1 : Exemple de places de parking enherbées non étanches

Figure 2: Exemple de noue enherbée
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PREAMBULE

La gestion « a la source » des eaux pluviales consiste a maitriser ces eaux au plus prés de I'endroit ou
elles tombent.

Cette gestion alternative des écoulements participe a la maitrise des ruissellements en favorisant
linfiltration des eaux et contribue a deux objectifs particulierement importants en zone urbanisée :

e La lutte contre les inondations, en limitant les débordements par temps de pluie des réseaux et des
petits et moyens cours d’eau dans les zones urbaines ;

 La prévention des pollutions des cours d’eau, en évitant la concentration des substances polluantes
issues des surfaces imperméabilisées (métaux, hydrocarbures, produits phytosanitaires, ...).

En outre, les ouvrages mis en ceuvre pour assurer cette gestion alternative des eaux pluviales (EP)
peuvent étre combinés a d’autres espaces tels que des toitures, des espaces verts, des zones de
circulation ou de stationnement, ce qui favorise :

e Une meilleure intégration des ouvrages dans les aménagements urbains,

Des économies financiéres et fonciéeres,

L’entretien et la pérennité des ouvrages,

La sensibilisation des riverains au cycle de I'eau en ville.

La gestion « a la source » des eaux pluviales constitue donc aujourd’hui non seulement un facteur
d’amélioration de la gestion hydraulique des réseaux et des cours d’eau mais également une
opportunité de valoriser un aménagement urbain et de satisfaire les criteres de développement durable
et de qualité environnementale.

Les objectifs de ce guide général des techniques alternatives de gestion des EP sont les suivants :

e Apporter une aide efficace pour une meilleure gestion des eaux pluviales en se rapprochant le plus
possible du cycle naturel de I'eau ;

« Informer sur les différentes techniques alternatives existantes ;

e Conduire une réflexion sur le meilleur choix possible de la technique, en fonction de la nature du projet
et de son environnement.
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2.1

211

CHOIX DE LA TECHNIQUE ALTERNATIVE

En réalisant des ouvrages respectueux du cycle naturel de I'eau, qui tiennent compte des contraintes
du tissu urbain et des potentialités du site, il est possible de réduire 'impact des eaux pluviales.

DEMARCHE GENERALE

Limiter 'imperméabilisation

L'imperméabilisation des sols induit :

e D’'une part, un défaut d'infiltration des eaux pluviales dans le sol et donc une augmentation des
volumes de ruissellement ;

o D’autre part, une accélération des écoulements superficiels et une augmentation du débit de pointe
de ruissellement.

Les dispositifs de rétention/infiltration et de régulation permettent de tamponner les excédents générés
par 'imperméabilisation et de limiter le débit rejeté, mais ne permettent cependant pas de réduire le
volume supplémentaire généré par cette imperméabilisation.

Ainsi, méme équipé d’un ouvrage de régulation, un projet d’urbanisation se traduit par une augmentation
du volume d’eau susceptible d’étre géré par les infrastructures de la collectivité.

Il convient donc d’inciter les aménageurs et les particuliers a mettre en ceuvre des mesures
permettant de limiter 'imperméabilisation et donc de réduire les volumes a traiter par la
collectivité en employant notamment des matériaux alternatifs.

L’'objectif de réduction de I'imperméabilisation peut étre atteint par la mise en ceuvre de techniques
alternatives :

e Toitures enherbées ;

e Emploi de matériaux poreux (pavés drainants, etc.) ;

e Aménagement de chaussées réservoirs ;

o Creéation de parkings souterrains recouverts d’'un espace vert ;
o Etc...

Sont considérés comme surfaces ou matériaux imperméables :

¢ Les revétements bitumineux ;

Les graves et le concassé ;

Les couvertures en plastique, bois, fer galvanisé ;

Les matériaux de construction : béton, ciments, résines, platre, bois, pavés, pierre ;

Les tuiles, les vitres et le verre ;

Les points d’eau (piscines, mares).
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Figure 1 : Exemple de places de parking enherbées non étanches

2.1.2 Favoriser l'infiltration des eaux pluviales

2.2

Linfiltration des eaux pluviales consiste a infiltrer dans le sous-sol les eaux de ruissellement générées
par un projet. Cette solution permet de ne pas avoir a gérer les eaux dans des infrastructures de
stockage ou de collecte.

L’infiltration des eaux pluviales devra systématiquement étre recherchée par les aménageurs.
Linfiltration est assurée par les techniques alternatives :

e puits d’infiltration (profondeur entre 1,5 et 5 m) ;

o tranchées d'infiltration superficielle ;

» fossés et noues ;

e bassins de rétention / infiltration.

Figure 2: Exemple de noue enherbée

La faisabilité de l'infiltration est liée a I'aptitude des sols a absorber les eaux pluviales.

METHODE DE CONCEPTION

Préalablement a tout choix, des études en amont doivent étre réalisées pour bien cerner
I'environnement du projet et les potentialités du site.
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2.2.2

2.2.3

Diagnostic du site

Il sert a déterminer les points suivants :
e Le cheminement naturel de I'eau, les principaux talwegs ;

e Les points bas et les zones humides éventuelles pour y implanter préférentielle- ment les zones de
stockage ;

e La pente générale du terrain ;

e Les apports de 'amont : quelle quantité d’eau de ruissellement est susceptible de recevoir le projet ?
De quelle qualité est-elle ? Provient-elle des toitures, des voiries, de I'agriculture ?

e Les exutoires a l'aval : existe-t-il un ruisseau, un réseau ou un fossé dans lequel rejeter les eaux
pluviales a débit limité ? Faut-il plutét infiltrer ?

e La vulnérabilité a I'aval : existe-t-il des constructions susceptibles d’étre inondées ? La qualité des
rejets est-elle subordonnée a un usage spécifique ?

e La qualité du sol de fondation : perméabilité du terrain, profondeur de la nappe au droit du site,
présence de terrains pollués ou de risques de glissement de terrain ;

Ensuite, il reste indispensable de tenir compte des contraintes imposées par la collectivité ou I'Etat.

Esquisse du projet

En fonction des résultats, les premiers éléments du projet peuvent étre esquissés, en commengant par :

e Le schéma de desserte viaire, a rendre compatible avec le cheminement naturel des eaux de I'amont
vers l'aval ;

e Les espaces a mobiliser pour la gestion des eaux pluviales au point bas du site ou en bordure de
voirie ;

e L’'implantation du batiment par rapport a la pente (il faut éviter que la construction se trouve dans un
talweg ou au point bas du terrain) ;

e La définition des modes de déplacement prévus sur le site (piéton, vélo, auto) et des usages pour les
espaces publics ;

e Les modes de gestion futurs envisagés (espaces privatifs ou espaces confiés a la collectivité).

Le projet de construction (et notamment la premiére évaluation des surfaces qui seront
imperméabilisées) et les études hydrauliques permettent d’aboutir a un prédimensionnement des
ouvrages hydrauliques.

Outils d’aide au choix

Les tableaux ci-aprés proposent une aide au choix de la technique alternative en fonction :

e du type de rejet possible (infiltration ou rejet a débit limité dans un réseau EP ou directement dans le
milieu naturel superficiel) ;

e du type de gestion des EP recherché (individuelle ou collective) ;
e du tissu urbain dans lequel le projet s’insere ;
o des modes de déplacement utilisés dans le secteur ;

e des usages pour les espaces publics.
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Les fiches techniques présentées en dernier chapitre donnent des éléments de conception, de codt et
d’entretien des différentes techniques alternatives disponibles.

Ces différents ouvrages sont transposables d’'un secteur a un autre et peuvent étre combinés.
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Techniques Type de rejet Gestion EP individuelle ou collective
Matériaux poreux _— . Individuelle
A . Infiltration Collective pour les espaces et
Revétements non étanches ; )
cheminements publics
Infiltration ou rejet a débit limité
. (dans un réseau EP ou Individuelle
Fossés et noues h o )
directement dans le milieu Collective
naturel superficiel)
Infiltration ou rejet a débit limité
Tranchée rétention /infiltration ‘(dans un réseau EP ou Ind|V|du_eIIe
directement dans le milieu Collective
naturel superficiel)
Puits d'infiltration Infiltration Ind|V|du<_eIIe
Collective
Rejet a débit limité (dans un
Bassin de rétention étanche réseau EP O.U. directement Collective
dans le milieu naturel
superficiel)
Bassin de rétention / infiltration Infiltration Collective
Infiltration ou rejet a débit limité
Chaussée a structure réservoir _(dans un reseau EP ou Collective
directement dans le milieu
naturel superficiel)
Rejet & débit limité (dans un
Stockage sur toiture reseau EP ou directement Individuelle
dans le milieu naturel
superficiel)
Rejet a débit limité (dans un
Citernes reseau EP ou directement Individuelle
dans le milieu naturel
superficiel)
Tableau 1: Techniques alternatives possibles
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Tissu urbain dans lequel s'intégre le projet :
Centre urbain dense

o _

Rural

Mode de déplacement utilisé dans le secteur :

Utilisation de I'espace public :

Remarques:

Les ouvrages peuvent étre infiltrants ou non infiltrants.

* 1 précautions a prendre pour assurer la sécurité des usagers de I'espace : conception et signalétique
**: protection de I'ouvrage a préwir contre le stationnement et /ou I'afflux de déchets

Tableau 2 : Aide a la décision
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3. FICHES DESCRIPITIVES DES TECHNIQUES
ALTERNATIVES :
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3.1 NOUE ET FOSSE

FICHE 1 : NOUE ET FOSSE

PRESENTATION
La noue est un modelé de terrain, souvent sous forme d’'un
fossé large et peu profond, généralement végétalisé, qui
permet de collecter ou de stocker I'eau de pluie.
Le profil en travers est en pente douce.
L’alimentation de la noue se fait par ruissellement direct ou par
canalisations/avaloirs et sa vidange par infiltration ou a débit
regulé.

AVANTAGES
- Intégration aux profils de voirie, aux zones de stationnement,
aux espaces verts
- Valorisation paysagére
- Peu de technicité et faible coat a la réalisation et a
I'exploitation
- Dépollution des eaux pluviales par filtration et décantation
- Réalisation par phases, en fonction du développement de
I'aménagement

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS
- Créer des cloisonnements le long de la noue pour optimiser le
volume de stockage dans le cas d’un profil en long pentu
- Mettre en place des équipements d’interception (séparateur a
hydrocarbures, vanne) et/ou impermeéabiliser les ouvrages en
cas de zone a risques (camions, zones de stockage
d’hydrocarbures, ...)
- Eviter le salage des voiries raccordées sur les noues ou
choisir des espéces végétales résistantes

SURVEILLANCE ET ENTRETIEN
- Deux visites d’entretien par an au minimum : entretien de la
veégétation et nettoyage des ouvrages de vidange et de
regulation
- Curage exceptionnel si pollution accidentelle

cout
en fonction des dimensions de la noue et des conditions de
mise en ceuvre :
- Terrassements + géotextile + drain + végétalisation : 80 €
HT/m? (hors ouvrages type regards, avaloirs, régulation, ...)
- Limiteur de débit type Vortex : 2000 a 3000 € HT/unité

Estérel Cote d'Azur Agglomération
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3.2 BASSIN DE RETENTION PAYSAGER

FICHE 2 : BASSIN DE RETENTION PAYSAGER

PRESENTATION
Le bassin paysager est un espace végétalisé, perméable ou
étanche, qui permet de stocker les eaux de pluie.
Le bassin peut conserver un espace en eau, permettant de lui
associer une valorisation écologique.
L’alimentation se fait par ruissellement direct ou par
canalisations/avaloirs et sa vidange par infiltration ou a débit
régulé vers 'aval.

AVANTAGES
- Intégration dans les espaces verts ou les giratoires
- Possibilité de superposition de la fonction hydraulique avec
un espace paysager ou écologique (zone humide) et de loisirs
(bassin sec)
- Peu de technicité et faible colt a la réalisation et a
I'exploitation pour le bassin sec
- Dépollution des eaux pluviales par filtration et décantation

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS
- Controler I'étanchéité (bassin en eau)
- Prévoir une gestion écologique du bassin en eau :
compétences spécifiques et surveillance réguliere de la qualité
de I'eau, de la faune et de la flore
- Mettre en place des équipements d’interception (séparateur a
hydrocarbures, vanne) et/ou imperméabiliser les ouvrages en
cas de risque de pollution accidentelle

SURVEILLANCE ET ENTRETIEN
- Deux visites d’entretien par an au minimum : faucardage et
nettoyage des ouvrages de vidange et de régulation
- Surveillance plus fréquente de la qualité de I'eau
(développement d’algues, dépbts) pour le bassin en eau
- Curage exceptionnel en cas de pollution accidentelle

CouT
en fonction des dimensions du bassin et des conditions de
mise en ceuvre :
- Bassin : terrassements + évacuation + géotextile + drain +
végétation : 100 € HT/m? (hors ouvrages type regards, avaloirs,
régulation, ...)
- Limiteur de débit type Vortex : 2000 a 3000 €/unité

Estérel Céte d’Azur Agglomération
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3.3 TRANCHEE DRAINANTE ET STRUCTURE RE

SERVOIR

FICHE 3 : TRANCHEE DRAINANTE ET STRUCTURE RESERVOIR

PRESENTATION
La tranchée drainante est remplie de graves poreuses ou de
matériau de déconstruction permettant d'infiltrer ou réguler les
eaux pluviales. Elle est alimentée par infiltration a travers un
revétement poreux en surface (végétalisation, graviers, pavés,
enrobé, ...) ou par canalisations/avaloirs.

En cas de fortes contraintes d’implantation, il est possible de
remplacer ces matériaux de remplissage par des structures de
stockage alvéolaires ou modulaires. La vidange se fait par
infiltration ou a débit régulé vers 'aval.

AVANTAGES
- Bien adaptée pour une gestion a la parcelle
- Implantation possible sous tout type de surface : espace vert,
trottoir, piste cyclable, stationnement, chaussée, place
urbaine...
- Peu de technicité et faible colt a la réalisation et a
I'exploitation
- Bonnes propriétés mécaniques
- Bonne dépollution des eaux pluviales par décantation

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS
- Vérifier la provenance et la nature des matériaux utilisés
(respect des principes de conception)
- Installer des systémes de pré-traitement en amont pour
éviter le colmatage de la structure
- Installer un séparateur a hydrocarbures ou une vanne de
coupure, imperméabiliser les ouvrages en cas de risque de
pollution accidentelle
- Interdire le balayage, proscrire le sablage et les fondants
chimiques sur les enrobés poreux afin d’éviter leur colmatage.
- En période hivernale, utiliser seulement des sels de classe A

_g'

descente de

SURVEILLANCE ET ENTRETIEN
- Entretien régulier de la surface des ouvrages : ramassage
des végétaux et déchets, aspiration sur les voiries (pour les
enrobés une fois par semaine a une fois par mois selon le
trafic)
- Curage / nettoyage des équipements d’alimentation, de
vidange, de pré-traitement tous les 6 mois

couTt
en fonction des dimensions de la tranchée, des conditions de
mise en ceuvre, du revétement de surface :
- Tranchée + géotextile + drain + graves : de 80 €HT/m? a 240

Concasse
10/80

géotextile

€HT/m? stocké (hors revétement de surface, ouvrages type

regards, avaloirs, régulation)
- Limiteur de débit type Vortex = 2000 a 3000 € HT/unité
- Structures modulaires : plus de 300 € HT/m?

Estérel Céte d’Azur Agglomération
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3.4 TOITURE STOCKANTE

FICHE 4 : TOITURES STOCKANTES

PRESENTATION
L’eau de pluie est stockée sur quelques centimétres sur le toit
puis vidangée & débit limité vers I'aval (vers le réseau, le milieu
superficiel ou un ouvrage de stockage en pied de batiment).
Les matériaux et techniques sont variables selon I'accessibilité,
la protection de la toiture, la technique d’isolation, le support.

TOIT PLAT TOIT EN PENTE DOUCE

AVANTAGES

- Economie fonciére

- Pas de surcharge induite par rapport aux dispositions
constructives traditionnelles

- Peu de technicité et faible surcoit a la réalisation et a
I'exploitation (équipement de vidange)

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS
- Vérifier les charges portantes si 'implantation se fait sur une
toiture existante
- Assurer une bonne étanchéité de la toiture

SURVEILLANCE ET ENTRETIEN
- Deux visites d’entretiens annuels

couTt
- En fonction des aménagements réalisés en toiture et des
conditions d’accessibilité a la toiture : de 7 a 30 €HT/m?

Estérel Céte d'Azur Agglomération
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3.5 TOITURE VEGETALISEE

FICHE 5 : TOITURES VEGETALISEES

PRESENTATION
La toiture est constituée de trois couches : végétation, substrat,
couche drainante.
L'eau de pluie est absorbée par la végétation présente sur
la toiture (évapo transpiration) et/ou restituée vers l'aval
par la couche drainante et le substrat selon son état de
saturation.
Les toiture végétalisées sont de type extensif « tapis végétal »,
semi-extensif ou intensif « terrasse-jardin », selon I'épaisseur
du substrat et le type de végétation.
L'intégration est possible sur tout type de toiture, plate ou en
pente. Les matériaux et techniques sont variables selon
I'accessibilité, la protection de la toiture, la technique
d’isolation, le support

Végétaux.,

= M
Filtre. — oo -
Orainage -
Etancheaé résistante & la pénéiration des racinés.

Isolant

Pare.vapeur

Elément porteir

AVANTAGES
- Peu de technicité et faible surcodt a la réalisation et a
I'exploitation pour une nouvelle structure
- Valorisation paysagére
- Développement de la bio-diversité
- Réduction des chocs thermiques et protection phonique
supplémentaire dans le batiment (contribution éventuelle a des
cibles HQE)
- Protection de 'étanchéité de la toiture

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS
- Dimensionner les structures de bati en fonction du type de
toiture choisi ou vérifier les charges portantes dans le cas
d’une implantation sur un bati existant
- Assurer une bonne étanchéité de la toiture
- Pour des toitures intensives, privilégier la mise en place
d’espéces végétales ne nécessitant ni arrosage ni entretien
(exemple : sédums)

SURVEILLANCE ET ENTRETIEN
- Deux visites d’entretien par an en fin d’automne et début d’été
- Entretien paysager si nécessaire (désherbage, arrosage en
période séche...)

CouT
En fonction des surfaces de toiture, des pentes, de la
végétation choisie, des conditions d’accessibilité et des
éventuels travaux de renforcement de la structure :
- Toiture extensive : étanchéité anti-racine + géotextile +
couche
de drainage + substrat + végétation + 1ére visite de contrdle =
45 a 100 € HT/m?
- Terrasse jardin = 150 a 300 € HT/m?

Estérel Céte d'Azur Agglomération
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3.6 PUITS D’INFILTRATION

FICHE 6 : PUITS D'INFILTRATION

PRESENTATION
L’eau de pluie est collectée par des canalisations ou par
ruissellement. Dans la majorité des cas, la filtration des
polluants se fait grace a des matériaux (cailloux, galets,
graviers, granulats, sable...) entourés d'un géotextile. La
structure périphérique peut se composer d’éléments
préfabriqués de type buses perforées. Pour encore plus
d'efficacité, les puits d'infiltration, dont la capacité de stockage
reste faible (ils sont vite saturés lors des orages violents), sont
souvent associés a d’autres techniques comme les tranchées
drainantes, les noues, les fossés, voire les bassins de
rétention, qui assurent alors le débit de fuite lorsqu'il n'y a pas
d’alternative.

AVANTAGES
Simple a réaliser et d’'un coit relativement abordable, un puits
d'infiltration demande peu de place en surface et s'intégre
aussi bien a un parking qu’a un chemin piétonnier ou un jardin.

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS
Un puits d'infiltration est généralement de forme circulaire.
L'ouvrage doit étre implanté a une distance minimale de 3 m
par rapport a tout arbre ou arbuste et a plus de 5 m des
batiments. Un massif drainant doit étre prévu au fond du
puits. Il se compose de plusieurs matériaux répartis ainsi, du eau
haut vers le bas : galets, gravillons et sable. iragehy
Un géotextile sépare les différentes couches et recouvre
egalement I'ensemble.

massif drainant
chambre de

SURVEILLANCE ET ENTRETIEN décantation infitation
Pour peu que le puits soit accessible, il ne pose aucun
probléme particulier. Une visite de I'ouvrage est a prévoir tous
les semestres, voire chaque année, pour éviter tout colmatage
par les déchets.La grille située au-dessus du regard de
décantation doit é&tre maintenue propre et dégagée des
feuilles et autres déchets qui empécheraient I'écoulement. Le
regard de décantation amont est a nettoyer 1 a 2 fois par an.
Tous les 2 a 5 ans, le remplacement complet du massif filtrant
doit étre envisagé pour conserver une capacité d'infiltration
maximale.
Veillee bien a garder la trace des ouvrages afin de ne pas les
détourner de leur fonction hydraulique initiale : ne pas oublier
gu'un puits se situe dans votre jardin et qu'il nécessite un
entretien régulier.

couTt
Mise en place d'un puits d'infiltration :
- 5€ HT/m? de surface assainie
- Colit d’'un puits : 1 500 € HT en moyenne pour un puits
d’absorption de 2 m sur2 m

Estérel Céte d'Azur Agglomération
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3.7 STRUCTURE POREUSE

FICHE 7 : STRUCTURES POREUSES

PRESENTATION
Les matériaux poreux et revétements non étanches facilitent
une infiltration diffuse des eaux pluviales dans le sol.
L’installation est souvent couplée a des solutions de rétention
d’eaux pluviales (noue, fossé, tranchée, bassin...).
Les structures poreuses peuvent étre constituées de matériaux
modulaires. Elles sont alors essentiellement destinées aux
chemins piétonniers. On distingue :
- Les pavés non poreux, utilisés en surface perméable (pavage
en béton classique). L'infiltration est assurée par des joints
larges ou par des perforations.
- Les pavés et dalles poreux en béton. L'infiltration est assurée
par la porosité du matériau et par les joints non garnis.
- Les dalles et pavés engazonnés. L'infiltration se fait a partir de
I'herbe qui se développent dans les loges des dalles.
D’autres matériaux sont efficaces pour réaliser des
cheminements piétonniers, des parkings ou des voiries a faible
circulation : les matériaux non traités sans fines ou GNT (Grave
Non traitée Poreuse), les gravillons concassés, éclats de pierre,
graviers, et les bétons bitumineux.

pavé en béton poreux

AVANTAGES 3
Une structure poreuse constitue une solution alternative au
revétement traditionnel. Elle limite l'imperméabilisation des sols Pavage en béton avec

3 § i e : A ouvertures de drainage
et donc le ruissellement par temps de pluie et s’'integre bien a atai neg

des aménagements simples comme les chemins piétonniers,
les parkings, les voiries légéres, les pistes cyclables ou encore
les entrées de garage et les terrasses.

PRECAUTIONS ET RECOMMANDATIONS
En général, les matériaux de revétement poreux sont installés
sur un sol relativement plat, dont la pente est inférieure a 2,5 %.
Les éléments de type « pavé »
sont généralement posés sur une couche de sable de 3 4 4 cm
d'épaisseur. |l est nécessaire d'inter- poser un géotextile
anti-poingonnement (il assure une protection contre d’éventuels Dalles de gazon
éléments saillants, agit comme une couche drainante et
contribue a répartir les contraintes sous la structure) et anti-
contaminant, entre les différentes couches superposées, afin
d’éviter une déstabilisation de 'aménage- ment, de limiter la
migration des particules fines et prévenir des possibles
remontées d'eau par capillarité.

SURVEILLANCE ET ENTRETIEN
Un nettoyage annuel est préconisé soit par des balayeuses
aspiratrices (pour les espaces publics), soit tout simplement par
I'utilisation d’eau sous pression. Cet entretien est requis pour
conserver la porosité du matériau. L’emploi de désherbants
chimiques est a proscrire pour éviter toute contamination de
l'eau.

couTt
Mise en place de dalles béton-gazon > 15 a 25 €/m?
Les revétements en pavés drainants ont un colt supérieur par
rapport aux pavés classiques (de l'ordre de 10 a 15 %).
Estérel Cote d'’Azur Agglomération
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